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PRESENTACION

El presente informe es el resultado del analisis, de las conclusiones del XX Foro Climatico y
del proceso de reflexion y propuesta de medidas del | Foro Especializado sobre los efectos
de El Nifno/Oscilacion del Sur (ENOS en la Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN).
Ambos Foros se realizaron en el Ingtituto de Nutricion de Centroamérica y Panama
(INCAP), convocados y financiados por el Programa Regional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional para Centroamérica (PRESANCA), del Sistema de Integracion
Centeroamericana (SICA) y financiado por la Union Europea. El primero se efectud del 28
al 29y el segundo el 30 de noviembre de 2006.

El XX Foro tuvo como objetivo revisar las condiciones atmosféricas y oceanicas actuales y
sus implicaciones en los patrones de lluvia y sequia en la Region Centroamericana, Y conto
con la participacion de especialistas en climatologias de instituciones regionales y
nacionales de Centroamérica’. En el | Foro Especializado participaron diferentes expertos
miembros del Comité Consultivo Regional para la Seguridad Alimentaria y Nutricional
(CCR-SAN)?,

El objetivo principal del documento es brindar informacion actualizada sobre la variabilidad
climatica (El Nifio/Oscilacion del Sur (ENOS), asi como los impactos y efectos previsibles,
y, las correspondientes estrategias para prevenir y mitigar dichos impactos, con base en las
predicciones del XX Foro Climatico, las lecciones aprendidas y la opinion de expertos en 10S
temas agropecuarios, ambientales, pesca, salud y nutricion.

Los resultados se presentan mediante cinco mapas tematicos interrelacionados. El primero
presenta las perspectivas climaticas para América Central. Enfatiza las las predicciones
climaticas referente a frentes frios, posibles sequias, periodos de lluvias y las areas de
Centroamérica donde se presentaran. En seguida, se incluyen cuatro mapas tematicos. Cada
uno de ellos describe los impactos y los efectos que podran afectar a los paises de
Centroamérica. Para cada mapa tematico (sectores agropecuario, ambiental, pesca, salud y
nutricion) se presentan las medidas urgentes y factibles que deberan implementar las

! Comité Centroamericano de Recursos Hidraulicos (CCRH), del Instituto Nacional de Sismologia, Vulcanologia,
Meteorologia e Hidrologia (INSIVUMEH) de Guatemaa, Centro guatemateco de Investigacion de la Caia
(CENGICANA); el Servicio Nacional de Estudios Territoriales (SNET) de El Salvador; e Instituto Nicaragiiense de
Estudios Territorides (INETER) de Nicaragua, € Servicio Meteorologico Nacional (SMNH) de Honduras, € Instituto
Meteorol6gico Nacional (IMN) de Costa Ricay la Empresa de transmision Eléctrica SA. (ETESA) de de Panama.

2 |ngtituto de Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP); del Comité Centroamericano de Recursos Hidraulicos
(CRRH); de la Secretaria del Consejo Agropecuario Centroamericano (S-CAC); de la Organizacion del Sector Pesquero y
Acuicola del Istmo Centroamericano (OSPESCA); del Centro de Coordinacion para la Prevencion de los Desastres
Naturaes en América Central (CEPREDENAC); de la Federacion de Municipalidades de Centroamérica (FEMICA); de la
Universidad Naciond de Costa Rica, del Foro Centroamericano y Republica Dominicana del Agua Potable y Saneamiento
(FOCARD-APS), de MFEWS, un experto de OIRSA y dos expertos de la Célula de Coordinacion Técnica de PRESANCA
(ccr)..



instituciones y las propias familias y comunidades en las areas de mayor vulnerabilidad
donde se presentaran los impactos previstos.

Entre las prioridades se propone brindar, con urgencia, la informacion actualizada y las
acciones de prevencion delineadas por el XX Foro Climatico y el Foro Especializado a los
diferentes actores y tomadores de decision tales como las instituciones internacionales de
apoyo, a los diferentes ministerios nacionales, a las municipalidades, organismos no
gubernamentales y, prioritariamente, a los municipios, comunidades y familias que tienen
mayor probabilidad de ser afectadas por la variabilidad climatica (El Nifio/Oscilacion del
Sur (ENOS).

I. ANTECEDENTES

América Central es una franja estrecha situada entre dos grandes masas oceanicas y
dos grandes masas continentales (Norte y Sur América). Las altas variaciones climaticas
generan y provocan efectos e impactos negativos sobre la poblacion y sobre el entorno
ambiental. Aungue, la prediccion climatica en laregion no puede ir mas alla de los 3 meses,
el XX Foro Climatico de América Central®,* realizado en el INCAP-Guatemala el 29 y el 30
de noviembre del 2006, reviso y analiz6 la informacion de la evolucion de las anomalias de
la temperatura de la superficie de los océanos, los pronosticos de temperatura superficial
para los proximos meses; las predicciones de lluvia y temperatura oceanica y los registros
historicos de lluvia en el cuatrimestre diciembre-marzo analogos al 2006-2007, y los
resultados de los analisis nacionales de los servicios meteorologicos de la Region.

El XX Foro concluyé que la mayoria de los modelos globales de prediccion de la
temperatura de la superficie del mar del océano Pacifico Tropical coinciden en pronosticar la
persistencia de temperaturas superiores a lo normal (condicion El Nifio) en los proximos
meses. El evento alcanzara su fase madura en el periodo de diciembre 2006 a marzo 2007.

Las evidencias actuaes revelan un patron anémalo de lluvias e incrementos en el
nimero de empujes frios, asi como una estacion seca mas larga y aguas costeras mas céalidas
gue lo normal que alcanzan atoda Centroamérica y el Caribe.

Con los resultados del XX Foro Climatico, la CCR-SAN® realiz6 un Foro
Especializado para analizar los impactos, los efectos y las perspectivas de la variabilidad
climatica (El Nino/Oscilacion del Sur (ENOS) en los sectores agropecuario, ambiental,

3 XX Foro Climético de América Central (IIT FCC-2006). INCAP. Ciudad de Guatemala, Guatemala, 28-29
de noviembre de 2006.

* El Foro del Climade América Central (FCAC) es un grupo de trabajo coordinado por el Comité Regional de
Recursos Hidraulicos del Istmo Centroamericano (CRRH/SICA). Participan expertos en meteorol ogia,
climatologia e hidrologia de los Servicios Meteorologicos, Universidades y empresa privada de la Region
Centroamericana

® El Comité Consultivo Regional en Seguridad Alimentaria y Nutricional (CCR-SAN) es un grupo de trabajo
coordinado por e INCAP. Participan expertos del INCAP, CCAD, CEPREDENAC, FEMICA, OSPESCA, S
CAC, SISCA, CSUCA, CRRH, con € apoyo de PRESANCA.



pesca, y nutricion y salud, y la capacidad de respuesta para definir un conjunto de estrategias
de prevencion y mitigacion. Estas estrategias se definieron de conformidad con tres
escenarios basicos: 1. Frente frio; 2; Sequias; 3. Inundaciones. Ademas, y para el analisis
de la pesca se consideraron dos escenarios adicionales, a) campos superficiales de
temperaturas en el mar, y b) afloramientos costeros. El analisis se centrd en el periodo que
cubre los meses de diciembre 2006 a marzo 2007. Ademas, el foro especializado sentd las
bases para iniciar un proceso sistematizado que permitira a la CCR-SAN implementar el
Observatorio Regional en SAN (OBSAN) en el cual se aborde latematica de la variabilidad
y el cambio climatico, y su relacion con la seguridad alimentaria y nutricional regional en
Centroamérica.

II. PERSPECTIVA CLIMATICA DE AMERICA CENTRAL (DICIEMBRE 2006
A MARZO 2007)

Para el periodo diciembre 2006 a marzo 2007 el XX Foro Climatico determino tres
categorias de probabilidades de lluvia: 1. Que lalluviaacumulada en el periodo sea superior
alo normal (A), 2. que est¢ ubicada en el rango normal (N) y 3. que esté situada bajo lo
normal (B). Con base en estos criterios se definieron 4 Zonas (Mapa 1).

Zona Verde. En esta zona se estima que habra una mayor probabilidad de que la lluvia
acumulada en el periodo sea superior a lo normal (AN). Los puntos criticos abarcan
parcialmente el sureste de la Region Auténoma del Atlantico Sur de Nicaragua (RAAS), la
Zona Norte y region Caribe de Costa Rica, Bocas del Toro, el norte de Veraguas y el oeste
de Col6n en Panama.

Zona Gris. En esta zona hay mayor probabilidad de que la lluvia acumulada en el periodo
Se sSitte en rango normal a lluvioso (N-AN). Las areas criticas comprenden Belice,
departamentos de El Petén, Izabal, Alta Verapaz, norte de Huehuetenango, El Quiché y Baja
Verapaz en Guatemala. Los departamentos de Santa Barbara, Cortés, Atlantida, Colon y
Gracias a Dios, el sur de Olancho y el sector oriental de El Paraiso en Honduras. Ademas,
cubre la Region Autonoma del Atlantico y el este de las regiones Norte y Central de
Nicaraguay lallanura de Los Guatusos en Costa Rica

Zona Amarilla. En esta zona es donde se espera una mayor probabilidad de que la lluvia,
acumulada en el periodo se sitie en rango normal a seco (N-BN). Las areas incluyen la
Meseta Central y Costa Sur de Guatemala, todo El Salvador, sector sur de la Zona
Occidental, las Zonas Centra y Oriental Interior de Honduras.

Zona Marrén. Mayor probabilidad de que la lluvia acumulada en el periodo esté en rango
bajo 1o normal (BN). Los lugares criticos cubren a los departamentos de Valle, Choluteca,
sur del Francisco Morazan y la parte occidental de El Paraiso en Honduras, la Region del
Pacifico y el oeste del macizo montanoso de Nicaragua, toda la Region del Pacifico y el
Valle Central de CostaRicay laRegion del Pacifico de Panama.



Ademas, los expertos nacionales en el andlisis y prediccion climatica pronosticaron y
definieron areas criticas para cada pais. Estas areas son los siguientes:

Belice. De enero y febrero 2007 se espera una frecuencia de frentes frios mas alta a lo
normal.

Honduras. Se preveén mayores cantidades de 1luvia en el litoral Caribe (Cortés, Atlantida,
y Colon). Estas ocurriran en diciembre 2006 y enero 2007, sin descartarse episodios
[luviosos en febrero. Latemperatura del aire podria presentarse debajo del promedio en todo
el territorio nacional entre diciembre 2006 a febrero 2007 y mas calidas que lo normal en
marzo 2007.

Guatemala. En las regiones del Sur del pais podrian presentar eventos aislados de lluvia.
Se esperan en €l pais entre 13 a 16 empujes frios o frentes frios sensibles, de los cuales de 7
a 11 pueden ser fuertesy de 2 a4 muy fuertes. Se destaca la posibilidad de mayor sensacion
de frio en la poblacion, esto ocurre por la mayor persistencia y velocidad del viento del
norte, la escasa humedad atmosférica y la disminucion de la temperatura minima absoluta,
asi como por su repercusion en heladas, principalmente en el Altiplano Central y Occidental.

El Salvador. En diciembre 2006 se esperan lluvias acumuladas hasta de 8 mm en €
noroccidente del pais, en donde llueve normalmente 20mm. En enero y febrero 2007 se
espera que sean mas secos que lo normal y la posibilidad que se registren lluvias hasta de
10mm en la zona alta y montaiiosa del noroccidente del pais. En marzo 2007 se esperarian
[luvias de hasta 23 mm (normalmente llueve hasta 12mm). Asi, de diciembre 2006 a enero
de 2007 se esperan temperaturas medias dentro del rango normal (12°C) en las areas altas
del occidente del pais y de 27.9 °C en la parte sur oriental del territorio. Parafebrero 2007
las temperaturas medias podrian alcanzar los 28.1°C en sur occidente del pais (0.8°C mas
gue el promedio para un escenario por arriba de lo normal). En el resto del pais habra
escenarios normales entre 14.2°C y 28.6°C. Para marzo 2007 se estima que las temperaturas
aumentaran un grado mas respecto a febrero; es decir, hasta 29.7°C en el sur oriente del pais.

Nicaragua. En la segunda quincena de noviembre el pais fue afectado por un frente frio que
marco el inicio de latemporada seca en las Regiones del Pacifico, el Norte y el area Central.
Debido a las caracteristicas orograficas, las brisas locales y a las denominadas vaguadas pre-
frontales, se espera que al Este y Sureste de los departamentos de Jinotega, Matagalpa,
Boaco, Chontales y las Regiones Auténomas del Atlantico ocurran en diciembre 2006
precipitaciones maximas acumulados de 50 mm a 146 mm, exceptuando la Region del
Atlantico donde se han registrado hasta 355 mm en enero; sin embargo, en estos dos ultimos
meses en las Regiones Autonomas del Atlantico pueden presentarse de 97 mm a 131 mm.
Existe la probabilidad de que a nivel nacional la temperatura del aire, debido a una mayor
influencia de los frentes frios, disminuya de diciembre 2006 a febrero 2007. Por otra parte,
las maximas diurnas de los meses de marzo y abril del 2007, pueden presentar maximos
diarios de 35°C a 40°C en la Region del Pacifico, de 28°C a 35°C al Este de la Region



Central y en la Region Norte, y de 32°C a 39°C al Oeste de la Region Central y en las
Regiones Autonomas del Atlantico.

Costa Rica. La estacion seca de la region del Pacifico y el Valle Central coincide con el
periodo de prondstico (diciembre 2006 a marzo 2007) de esta perspectiva, pero a diferencia
del afio 2005 cuando hubo un evento de La Nina y llovié mas de lo normal en algunos
meses, para la temporada seca del 2007 no se pronostican condiciones lluviosas. En la
region del Caribe y la Zona Norte (excepto en la llanura de los Guatuso) se pronostican
temporadas de lluvias mas altas que lo normal. Esto se debe, no s6lo a la mayor frecuencia
esperada de frentes frios y vientos alisios mas fuertes, sino también a la tendencia observada
desde 1999. Es probable que bajo estas circunstancias se presenten temporales y eventos
[luviosos diarios. En cuanto a temperaturas en la region del Pacifico, los antecedentes de
episodios del Nifio similares al actual indican condiciones mas calientes que las normales
(0.5°C - 1.0°C), particularmente en marzo y abril; por el contrario en el Caribe, la Zona
Nortey el sector este del Valle Central (San José, Cartago) se pronostican temperaturas mas
bajas que las usuales de la de estos meses, especialmente entre diciembre 2006 y febrero
2007 que es €l periodo de mayor ingreso de las masas de aire frio provenientes del norte.

Panama. EnlaRegion del Caribe (Bocas del Toro, Norte de Veraguas y el oeste de Colon
se espera gue las lluvias en el periodo tienden a estar dentro rango arriba de lo normal. Se
espera que para diciembre 2006 las lluvias se registren dentro de lo normal y en enero,
febrero y marzo 2007 por arriba de lo normal. En la Region Pacifica se espera que las
[luvias acumuladas para el cuatrimestre se registren bajo o normal. Con un comportamiento
mensual asi: el mes de diciembre las lluvias dentro de lo normal, en los meses de enero,
febrero y marzo 2007 las condiciones se registren de bajo lo normal anormal. En Divisa se
esperaria que todos los meses la lluvia se presenten bajo lo normal, en Anton la lluvia para
el cuatrimestre se registre de normal con tendencia a arriba de sus valores normales.
Referente a temperaturas se esperaria que se presenten dentro de los valores normales.
Ademas, existe la probabilidad de una mayor incursion de frentes frios ocasionando lluvias
sobre laregion del Caribe Panamefio.

lll.  PUNTOS CRIiTICOS, EFECTOS E IMPACTOS DE LA VARIABILIDAD
CLIMATICA (EL NINO) LA VARIABILIDAD CLIMATICA (EL
NINO/OSCILACION DEL SUR-ENOS).

En sesiones separadas los expertos del Foro Especializado en Clima y Seguridad
Alimentaria y Nutricional analizaron y determinaron los impactos y los efectos en los
sectores agropecuario, ambiental, pesca, y salud y nutricion. Los resultados se presentan en
cuatro mapas sectoriales de conformidad con las predicciones climaticas de frentes frios,
sequias y los periodos de lluvia. Ademas, y con base en las predicciones del XX Foro
Climatico se especifican las areas geograficas de Centroamérica donde se desarrollaran los
eventos desfavorables.



Los fenémenos naturales como la variabilidad climatica (E1 Nino/Oscilacion del
Sur — ENOS) son dificiles de pronosticar, de prevenir, y mas atn, de controlar. Esta
realidad motivo al Foro Especializado a proponer estrategias y acciones dirigidas no solo
a actuar en el momento, sno relacionarlas con los procesos econdémicos, sociales,
ambientales y con la seguridad alimentariay nutricional.

Para cada mapa tematico (sectores agropecuario, ambiental, pesca, salud y nutricion)
se presentan las estrategias mas urgentes y factibles que deberan implementar las
instituciones y las propias familias y comunidades, especialmente en las areas criticas de
mayor vulnerabilidad donde se presentaran los impactos previstos (Mapas 2 a 5).



PERSPECTIVA CLIMATICA PARA AMERICA CENTRAL
DICIEMBRE, 2006 - MARZO, 2007
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Mapa 2. EFECTOS E IMPACTOS EN EL SECTOR AGROPECUARIO DE LA

VARIABILIDAD CLIMATICA EN CENTROAMERICA Y ESTRATEGIAS DE MITIGACION
PUNTOS CRITICOS: PERIODO DICIEMBRE 2006 - MARZO 2007

’ MEDIDAS DE CONTIGENCIA:

- Propiciar el uso cotidiano de la informacion
! ﬁ ' - climatica de facil comprension de los usuarios para
d ajustar los planes de produccién agropecuaria.

- Ajustar el calendario de siembras de acuerdo
con las predicciones climaticas actualizadas
incluyendo la decisién de suspensién de siembras
de algunos cultivos.

- Monitoreo del indice de agua en el suelo y
vigilancia de plagas para su control, informando en
forma sencilla y practica de estos resultados a los
agricultores.

- Asegurar el corte y preservacion de pasto para
la alimentacién del ganado y cosecha de agua de
lluvia y las condiciones de sombra para los
mismos.

EFECTOS E IMPACTOS:

1. Lluvias asociadas con frentes frios provocarian perdida de
cultivos de exportacién (flores, minivegetales y hortalizas),
raices, tubérculos, frutales y areas cafetaleras en el altiplano de
Guatemala, la regién occidente de Honduras y la Cordillera

Central en Costa Rica. =

2. La falta de lluvias provocara problemas de disponibilida®
de agua para riego, pastos para la alimentacion del ganado,
insalubridad animal, retardo de las siembras de primera de
granos basicos, proliferacion de plagas, escasez de mano de
obra por migracion e incendios no controlados por la
preparacion de terrenos para siembra a lo largo del corredor

UNIGN EUROPEA

Programa Regional de Seguridad
I Alimentaria y Nutricional

para Centroameérica

Region 3

Uso de la Tierra:

seco en Gg_atemala, El Salva'd_or, Honduras y Nicaragua y la B B s SnievardBa s EhniRe
Costa Pacifica de Centroameérica. | Arbustales
Sabanas y Pastizales naturales
3. Intensas lluvias provocaran inundaciones, perdida de Pablangs § iumsdales
. : o o Sistemas agropecuarios
cultivos comerciales de exportacion (arroz, banano, citricos y B Arrecifes coralinos
pifia) y cultivos de apante, y ruptura de de corredores Il Urbano

comerciales en las areas costeras del mar caribe.
|:| Limite Departamental
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Mapa 3. EFECTOS E IMPACTOS EN EL SECTOR AMBIENTAL DE LA VARIABILIDAD CLIMATICA

EN CENTROAMERICA Y ESTRATEGIAS DE MITIGACION
PUNTOS CRITICOS: PERIODO DICIEMBRE 2006 - MARZO 2007

/

Region 1
-
&*

- Y
EFECTOS E IMPACTOS:
1. Lluvias asociadas con frentes frios provocarian erosién
en los suelos, contaminacion de fuentes de agua, pérdida
cultivos y reduccidn de afluencia turistica en el altiplano de
Guatemala, la region occidente de Honduras y la Cordillera
Central en Costa Rica.

Region 2

2. La falta de lluvias provocaréa reduccién de agua
superficial, del manto freatico, contaminacion de aguas,
incendios forestales y reduccion de afluencia turistica a lo
largo del corredor seco en Guatemala, El Salvador,
Honduras y Nicaragua y la Costa Pacifica de
Centroamérica.

3. Intensas lluvias provocaran inundaciones y

deslizamiento de terrenos, contaminacion del agua, erosion
de suelos, destruccién de infraestructura de agua potable y
reduccién de afluencia turistica en las areas costeras del mar
caribe.

anes

[] Limite Departamental

.

Region 3

MEDIDAS DE CONTIGENCIA:

- Informar a |la poblacién de las comunidades en
riesgo sobre los efectos e impactos de la
variabilidad y cambio climatico y las posibles
soluciones para su mitigacion.

- Fortalecer |a gestion y capacitacion municipal
para la prestacién de servicios de agua,
saneamiento y prevencion de desastres.

- Asegurar la gjecucion de planes de prevencion
para el combate de incendios forestales.

- Elaborar mapas de riesgo comunitario con la
participacién de las comunidades.

- Asegurar infraestructura y técnicas para la
captacion, conservacion y potabilizacion del agua.

UNION EUROPEA

Programa Regional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional
! para Centroamérica

12




Mapa 4. EFECTOS E IMPACTOS EN EL SECTOR PESQUERO DE LA VARIABILIDAD CLIMATICA

EN CENTROAMERICA Y ESTRATEGIAS DE MITIGACION
PUNTOS CRITICOS: PERIODO DICIEMBRE 2006 - MARZO 2007

MEDIDAS DE CONTIGENCIA:

H‘ Eﬁf TEMPHRA TURA SUPERFICIAL DEL MAR("C)
o I J"Eﬂ ‘.i 26 NOVIEWBRE 2006 - Divulgar entre el sector pesquero las condiciones
L] s - s oceanicas imperantes y en el sector camaronero
! costero, estimular a que se coseche en noviembre
y se siembre en febrero; promover el uso de
3 tecnologia satelital para hacer mas eficientes las

IIIIIIE-&“ T poladsiiuaich
£ : e - Difundir informacién scbre el avance de las
L] ' . - ..
.E . -' Lah !-h e i sequias; y eventos de inundacién recomendar que
'.. o IS los pescadores orienten los esfuerzos de pesca
-l hh—_ 1 ke j , hacia caladeros que ofrezcan mejores

T
I.QF.‘*-- -
Bk N3

- Divulgar informacion sobre los patrones de
distribucién de especies con el uso de imagenes
de satélite en las faenas de pesca y capacitar en
interpretacion de imagenes.

LATITUD N

EFECTOS E IMPACTOS:

; e i A B A1 A T E‘q" Mapa

- Lluvias asociadas con frentes frios provocaran e - . 2 p;?pé}::nznsaio
en los estanques stress en los camarones y mayoj| Hmﬁ'dgﬁ.n i 1 o gERIOfUN;ﬂ\ )
sensibilidad al ataque de virus, ademas podria R 3

favorecerse la pesca de especies como tiburén, u".ﬂp.ﬂ j e

atun, dorado y sardinas, con la salvedad que %.F}jll'ﬁ;n.“

habria un deterioro de las condiciones de
navegacion a lo largo del pacifico | |

centroamericano. Id_ 92 m % 86 84 82 80 TS

- La falta de lluvias genera una disminucion de

cap!uras de especie_s de escama en las areas del LONGI Tu D W

pauﬁ co centroamericano.

- Intensas lluvias pueden provocar la destruccion UGN EUROREA
de bordas de estanques, perdida de animales de
crecimiento, dispersion de enfermedades virales ep Programa Regional de Seguridad
las areas costeras del mar caribe, ademas en el Alimentaria y Nutricional
pacifico centroamericano hay posibilidad de para Centroameérica
mareas rojas.
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Mapa 5. EFECTOS E IMPACTOS EN EL SECTOR NUTRICION Y SALUD DE LA

VARIABILIDAD CLIMATICA EN CENTROAMERICAY ESTRATEGIAS DE MITIGACION
PUNTOS CRITICOS: PERIODO DICIEMBRE 2006 - MARZO 2007

5 .

Region

EFECTOS E IMPACTOS

1. Lluvias asociadas con frentes frios provocarian reduccién de
ingesta de alimentos por falta de ellos y asociados con las
enfermedades provocadas por bajas en las temperaturas,

infecciones respiratorias agudas la mayoria en nifios y ancianos,

posibles casos de tuberculusis, aumento de la desnutricion
aguda y empeoramiento de la desnutricién cronica y

vulnerabilidad en el altiplano de Guatemala, la regién occidente de

-Regic'm 2

Honduras y la Cordillera Central en Costa Rica.

2 la falta de lluvias provocara reduccion de agua por lo que
se deterioraran las practicas de higiene a nivel familiar,
aumento de enfermedades gastrointestinales y transmitidas po
alimentos, incremento de enfermedades vectoriales: dengue,
reduccion de ingesta de alimentos, aumento de la desnutricion
aguda y empeoramiento de la desnutricion crénica y
vulnerabilidad a lo largo del corredor seco en Guatemala, El
Salvador, Honduras y Nicaragua y la Costa Pacifica de
Centroamérica

3. Intensas lluvia ocasionaran reduccion de disponibilidad de
agua potable con consecuencias de enfermedades
gastrointestinales y transmitidas por alimentos; enfermedades
de la piel; aumento de condiciones para que existan
enfermedades de transmision vectorial: malaria y dengue;
aumento de desnutricion aguda y empeoramiento de la
desnutricion crdonica y aumento de la vulnerabilidad en las dreas
costeras del mar caribe.

MEDIDAS DE CONTIGENCIA

- Los Consejos comunitarios deben informar a la poblacion de sus
respectivas comunidades en riesgo sobre l0s efectos e impactos de la
variabilidad y cambio climatico y las posibles medidas para prevenir las
crisis. Participaran en acciones de vigllancia de la situacion y gestionaran
con el Concejo Municipal la ayuda requerida para desarrollar su Plan de
Contingencia.

- - Los Concejos Municipales se encargaran de informar a la poblacion de
todo el municipio. A través de los Comités de emergencia municipal se
elaboran y ejecutan planes de contingencia, que deben articular las
acciones intra-sectoriales y retroalimentan los sistemas de informacidn de
los comités de emergencia.

- Los Ministerios de Salud deberan desarrollar un plan gue incluye
vigilancia y difusién de informacidn de forma periédica, organizacion de
la respuesta para la emergencia, obtencion de recursos y educacion a la
poblacion sobre medidas preventivas e identificacion de signos de peligro
para acudir a los servicios

- Las Comisiones de Seguridad Alimentaria y Nutricional, identificaran

" dreas geograficas y grupos vulnerables, coordinaran el abastecimiento de
alimentos y daran seguimiento a la distribucién y uso de los mismos, e
informaran sobre el estado del abastecimiento de alimentos durante la
emergencia.

- Ejecucién del Protocolo de emergencia segln normativa.

UNION EUROPEA

Programa Regional de Seguridad
Alimentaria ¥y Nutricional
I para Centroamérica

Region 3

Retardo de Talla

[ ]0-2037

] 2037-3137
I 31.37 - 48.53
Il 48.53 -89.04

[] Limite Departamental
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“No mas
Centroamericanos con
Hambre”

Comité Consultivo Regional
para la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en Centroamérica

CCR-SAN

IV.  ANALISIS INTEGRAL, ESTRATEGIAS Y RECOMENDACIONES

Con base en los resultados del XX Foro Climatico se prevé que de diciembre 2006 a
marzo 2007 la variabilidad climatica (El Nifio) incidira desfavorablemente en los sectores
agropecuarios, pesca, ambiente, y en la salud y la nutricion de la poblacion de
Centroamérica. La dependencia de los paises en estos sectores son factores significativos
para la economia y para la alimentacion de las familias y de las comunidades
centroamericanas. Asi, la mayoria de la produccion de hortalizas, mini vegetales, flores,
frutales y granos basicos de segunda (postrera) esta siendo afectada por los efectos
climaticos de El Nifo. Esto tiene incidencia a lo interno y lo externo de los paises
centroamericanos, especialmente por los volimenes requeridos para el consumo interno y
para la exportacion. Esto a su vez provocara problemas en los ingresos, en el empleo y
distorsiones de mercado de estos productos, asi como efectos e impactos socioecondémicos Y
ambientales.

El XX Foro climatico determindé la posibilidad de que en Centroamérica Se
continuara generando frentes frios, lluvias intensas y prolongacion del periodo de sequia
hasta marzo 2007. Por su parte, los resultados del analisis del Foro Especializado
determinaron que se afectara la disponibilidad de agua proveniente de las fuentes naturales
y, por lo tanto, se prevé que las comunidades rurales tendran que recurrir al uso de agua de
menor calidad. Se pronogtica también una mayor incidencia de incendios forestales,
problemas en la disponibilidad de pasto parala ganaderia, erosion de suelos, proliferacion de
plagas, reduccion en la capacidad de generacion de energia hidroeléctrica, propension a
enfermedades gastrointestinales, efectos sobre los sistemas ecologicos, sobre la
biodiversidad y sobre los sistemas prevalecientes de produccion de subsistencia, manejados
por pequenos y medianos agricultores de Centroamérica.

En la pesca artesanal maritima y la acuicultura la incidencia de la variabilidad
climatica (El Nino) sera detrimental, debido a que las especies pelagicas de valor
econdémico, se desplazaran a mayores profundidades, dificultando su captura; sin embargo,
se prevén efectos positivos y oportunidades para la actividad camaronera y captura de otras
especies.

Las lecciones aprendidas de los efectos e impactos de El Nifio revelan pérdidas y
altos cogtos directos e indirectos sobre la economia, pérdida de vidas, pérdida de cosechas,
desbordamiento de rios, incendios forestales, inundaciones, daios a la infraestructura basica,
el colapso de la pesca comercial, y el aumento de las crisis alimentarias y de la prevalencia
de enfermedades son factores determinantes que se traducen en inseguridad alimentaria y
nutricional de las familias y comunidades mas pobres de Centroamérica. La ausencia de
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medidas efectivas de prevencion y de mitigacion ha creado mayor vulnerabilidad en los
municipios y en las comunidades mas pobres.

Para cada uno de los sectores analizados se especifican estrategias de prevencion y
de mitigacion especificas, pero interrelacionadas. En esta seccion no se pretende volver a
repetir las estrategias ya planteadas en cada mapa, sino resaltar la urgente necesidad de
llevarlas a la practica. Asi, el Foro Especializado explicito la necesidad de proveer
informacion actualizada de El Nifo, sus impactos y la estrategia para la prevencion y
mitigacion, especialmente a los agricultores (pequefios, medianos y grandes), a los
ganaderos, al sector de pesca artesanal, alos acuicultores y, especialmente, alas familiasy a
las comunidades mas vulnerables de Centroamérica. En la pesca, €l uso de la tecnologia
satelital sera un requisito para ubicar las zonas de mayor potencial, aumentando los
rendimientos, ain frente a los efectos de la variabilidad climatica climatica (El
Nifio/Oscilacién del Sur (ENOS).

Ademas de las estrategias de corto plazo, se requerira elaborar con las instituciones
especializadas y la coordinacion con los gobiernos locales y la sociedad civil organizada
mapas de riesgo comunitario, infraestructura para la captura y preservacion efectiva de agua
de lluviay de reservorios naturales; el acopio de pasto para mitigar la crisis de alimentacion
del ganado, impulsar tecnologias practicas para la recoleccion y preservacion de semillas,
reprogramacion de los calendarios de siembra, el impulso de estudios sobre los impactos
economicos de los fenémenos hidrometeorologicos, enfatizando en la prevencion y
mitigacion que evidencien el beneficio/costo de los mismos, desarrollar modelos
pragmaticos del pago por servicios ambientales y la capacitacion en los temas citados.

A mediano plazo y largo plazo la prevencion ante desastres naturales como
consecuencia de las altas precipitaciones, sequias y frentes frios, debera enmarcarse
necesariamente en una perspectiva de desarrollo sostenible, tomando como estrategia
ineludible la gestion integral y manejo de cuencas hidrograficas. Por tanto, las soluciones y
propuestas no pueden limitarse solamente a unos meses de accion y a la ejecucion de obras
puntuales que sdlo constituyen preparativos para afrontar situaciones de emergencia o para
mitigar los efectos de desastres inevitables. Esto significa la elaboracion de proyectosy la
asignacion de recursos para el financiamiento y ejecucion.

Las ingtituciones y los miembros de Foro Climatico y del Foro Especializado
continuaran alertas y brindaran la informacion necesaria para realizar el monitoreo de la
variabilidad climatica, y para apoyar €l desarrollo de estrategias que se requieran a fin de
evitar mayores impactosy efectos sobre |os sectores mas vulnerables de Centroamérica.
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